
Health
Screening
Packages

Basic
Basic
Plus

Essential
(M)

Essential
(F)

Essential
Plus
(M)

Essential
Plus
(F)

$88 $188 $288 $288 $438 $438

Initial Consultation

Clinical Examination by
Physician ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Biometric Assessment

Height, Weight and BMI
Index ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Blood Pressure
Measurement ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Visual Acuity and Colour
Vision ✔ ✔ ✔ ✔

Electrocardiogram ECG ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Haematology & Anaemia Profile

Full Blood Count FBC ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Erythrocyte
Sedimentation Rate ESR ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Blood Group ABO ✔ ✔ ✔ ✔

Diabetes Profile

Fasting Blood Glucose
FBG ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Glycated Haemoglobin
HbA1C ✔ ✔ ✔ ✔ ✔
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Lipid / Cardiac Risk Profile

Total Cholesterol ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Cholesterol HDL ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Cholesterol LDL ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Chol Total / HDL Ratio ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Triglycerides ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

hs-CRP ✔ ✔ ✔ ✔

Liver Profile

Bilirubin ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Protein ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Albumin ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Globulin ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

A/G Ratio ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

ALT / SGPT ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

AST / SGOT ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Alkaline Phosphatase ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

GGT ✔ ✔ ✔ ✔ ✔
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Renal Profile

Urea ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Creatinine Cr ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Sodium Na ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Potassium K ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Chloride CL ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

eGFR ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Bone & Joint Profile

Calcium CA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Phosphate PO ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Uric Acid UA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Rheumatoid Factor RF ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Hepatitis Profile

Hepatitis Bs Antigen ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Hepatitis Bs Antibody ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Hepatitis A Antibody
HAV ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Thyroid Profile

Free T4 FT4 ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

TSH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔
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Cancer / Tumour Markers Profile

Stomach & Intestine CEA ✔ ✔ ✔ ✔

Liver AFP ✔ ✔ ✔ ✔

Pancreas CA19.9 ✔ ✔ ✔ ✔

Prostate PSA
Male only ✔ ✔

Ovary CA125
Female only ✔ ✔

Breast CA15.3
Female only ✔ ✔

Urine & Stool Analysis

Urine FEME ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Urine Microalbumin/CRE
Ratio ACR ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Stool Occult Blood
Immunological) ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

STD Profile

VDRL RPR & TPHA
if Syphilis is reactive ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

HIV Antibody ✔ ✔ ✔ ✔

Imaging Tests

Ultrasound Breasts
Female only

✔

Choose
ONE

Ultrasound Pelvis
Female only

Ultrasound Hepatobiliary
System ✔

Review of Results

Review of Results with
Physician ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔
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